CO VSECHNO SE BUDEME VE SKOLCE UCIT, O CEM SI POVIDAT A CO BUDEME
TVORIT

1.Integrovany blok: Seznamujeme se s TulaCkem a kamarady
tematické casti:
Vitame vas ve Skolce

Ja a moji kamaradi

Cil:
Pokladani zakladi pro dalSi vzdélavaci proces. Pomoci pedagogickych metod
(pozorovani, rozhovor...) zjiStovat uroven dovednosti, znalosti a schopnosti ditéte. Na
zakladé individualnich potieb kazdého ditéte volit nejvhodnéjsi postupy a metody
k jeho rozvoji.
Pedagog u ditéte podporuje rozvoj v téchto oblastech:
Dité a jeho télo
- uvédoméni si vlastniho téla
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika

- rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadiovani)

- posilovani prirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu
o uceni

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé ( uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

- ziskavani relativni citové samostatnosti

Dité a ten druhy
- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dulezitych pro



navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
Dité a spole¢nost
- poznavani pravidel spole€¢enského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
prirozeného sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

- rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,

spolupodilet se), prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tridé, rodiné, k ostatnim

détem), vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané

Dité a svét

- seznamovani s mistem a prostiredim, ve kterém dité zije a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému
- rozvoj schopnosti prizptusobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho

zménam

Charakteristika

Poznavame prostfedi matefské Skoly. Seznamujeme se s novymi kamarady, s pravidly
chovani v matefské skole a s rezimem dne. Posilujeme prosocialni chovani a postoje ve
vztahu k druhym lidem, navazujeme na pratelské vztahy déti, které uz do matefrské Skoly
chodily a pomahame vytvaret pfatelské prostfedi. U¢ime se respektovat dospélé osoby.
Postupné upeviiujeme hygienické navyky a zaklady spoleCenského chovani.

Vitame vas ve Skolce

Navrh ¢innosti:

- Seznamovani s prostiedim matefské Skoly — nazvy mistnosti a jejich ucel.

- Seznamovani se se svou znackou, mistem ukladani véci a hracek.

- Vytvareni navykl sebeobsluhy v umyvarné, WC, Satné, pfi stolovani.

- Vytvarné zpracovani zakladnich pravidel vzajemného

souziti.

- Hudebni a hudebné pohybové hry, lokomocni a nelokomoc¢ni pohybove €innosti
- Komunikaéni kruhy

Ja a moji kamaradi

Navrh ¢innosti:

- Didaktické hry na upeviiovani znalosti svého jména a jmen svych spoluzaku.

- Seznamovani se jmény pedagogickych pracovnikl a provoznich zaméstnancu.
- Poznavani pravidel spoleCenského chovani — pozdravit, podékovat.

- Vytvarné vyjadieni na téma kamarad.

- Poslech pfibéhd o kamaradstvi a vzajemné pomoci.

- Dramatizace pohadky Boudo, budko.

Ocekavané kompetence:



- adaptuje se na Zivot v matefské Skole

- zvlada zakladni pohybové dovednosti, védomé napodobuje jednoduchy pohyb a
zvlada prostorovou orientaci

- dodrzuje pravidla vzajemného souziti i pravidla her

- ovlada dechové svalstvo

- neboji se pozadat o pomoc

- ucCi se zakladni navyky sebeobsluhy a osobni hygieny

2. Integrovany blok: Podzim s Tulaékem
Navrzené tematické ¢asti:

Plody z naSi zahradky
Malir Podzim

Podzim v lese
Podzim na zahradé

Strasidylkovy tyden

Cil:

Osvojovat si elementarni poznatky o svété, seznamovat se s pfirodnimi déji a jevy (ro€ni
obdobi, zmény v pfirodé), zakladnimi Easovymi pojmy (mésice).

Seznamovat se s pfirodnimi materialy a tvofit z nich. Vnimat pfirodu vSemi smysly. Rozvijet

pracovni zru€nost pfi praci s podzimnimi pfirodninami a plody.

Pedagog u ditéte podporuje rozvoj v téchto oblastech:
Dité a jeho télo

- rozvoj uzivani vSech smyslu

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

Dité a jeho psychika
- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmaq,
mluvniho projevu, vyjadfovani)
- posilovani pfirozenych poznavacich cita (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)
- rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, tvofivého sebevyjadieni)

- rozvoj kultivace mravniho i estetického vnimani



Dité a ten druhy
- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné,
v materské skole, v détské herni skupiné)
- osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dulezitych pro

navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

Dité a spolec¢nost
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- rozvoj schopnosti zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, rodiné, k ostatnim détem), vnimat

a prijimat zakladni hodnoty v tomto spoleéenstvi uznavané

Dité a svét
- pochopeni, ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
- rozvoj schopnosti prizptusobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho

zménam

Charakteristika:

Pozorujeme zmény v pfirodé s nastupujicim podzimem, promény pocasi. Seznamujeme se
s volné Zijicimi zivoCichy. Vyuzivame pfirodni materialy. Pozorujeme praci na zahradé. U¢ime
déti pfizpasobovat své chovani skupinég, fesit problémové situace a respektovat se navzajem.

Navrzené tematické casti:

Plody z nasi zahradky

Navrh ¢innosti:

- Poznavani ovoce a zeleniny podle vzhledu, chuti, viiné, hmatu.

- Seznamovani déti s rGznymi Upravami ovoce a zeleniny, ochutnavky.
- Vyroba zeleninovych a ovocnych salatl.

- Dramatizace pohadky O veliké fepé.

- Vytvareni vystavek ve tfidach.

- Didaktické hry, smyslové hry, fikadla, pisné.

- Tvofivé ¢innosti s pfirodninami.

- Poslech pohadek, pfibéhu a fikadel s podzimni tematikou.



Prace s knihou a obrazovym materialem.

Malif podzim

Navrh éinnosti:

Pozorovani podzimni pfirody — hlavni znaky.

UCit déti vSimat si barevnosti podzimu, pojmenovavat barvy.
Malovat v souladu s barvami v pfirodé, rozvijet barevné citéni.
Michani barev a odstina.

Poznavani a sbirani podzimnich plodu a list.

Vyuzivani pfirodnin (tfidéni, pfifazovani, pozorovani).
Vyuzivani pfirodnin v tvofivych &innostech.

Pozorovani pfirodnich jevl (zkracovani dne, prodluzovani noci).
Seznamovani s lidovymi pranostikami.

Vyroba draku.

Nalepovani, otiskovani, frotaz listd.

Podzim v lese

Navrh ¢éinnosti:

Poznavani a rozliSovani jehli¢natych a listnatych stromd, jejich promény.

Poznavani lesnich a polnich zvifat, ptaku a jejich pfiprava na zimu.

Seznamovani s nékterymi druhy hub.

RozliSovani rozdilu strom — kef a jejich ¢asti.

Vychazky do blizkého lesa

Seznamovani se zasadami chovani ¢lovéka v pfirodé a ochranou zivotniho prostredi.
Poslech pohadek a pfibéht s lesni tématikou.

Upevnit u déti znalost o zimnim spanku, rozliSovat ktera zvifata k zimnimu spanku

uléhaji

Podzim na zahradé

Navrh éinnosti:

Pozorovani sklizné urody na zahradach.
Pozorovani pfipravy zahrady na zimu.
VyuZziti encyklopedii a literatury.
Vystavka zajimavych tvart brambor.
Vyuziti brambor v tvofivé innosti.

Dramatizace basné Princeznic¢ka na bale



Strasidylkovy tyden

Navrhy Cinnosti:

- Seznamit déti s tim, co svatek duSi¢ek obnasi.

- Rozvinout povédomi o tom, jak se svatek slavi v zahrani€i — napf. Amerika.
- Vyrobky z dyni.

- Dynova stezka.

- Basné se straSidelnou tématikou.

- Pohybova hra na strasidla.

Ocekavané kompetence:

- vyuzivat vSech smyslU pfi pozorovani a zkoumani

- zvladat zakladni pohybové dovednosti, védomé napodobovat jednoduchy pohyb
- ovladat dechové svalstvo a sladit pohyb se zpévem

- uvédomuije si, ze svym chovanim ovliviiuje vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

- vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

- snhazi se zvladat sebeobsluhu a neboji se pozadat o pomoc, pokud mu néco nejde
- pojmenuje ¢asti téla, ma povédomi o tom, co jeho zdravi Skodi a prospiva

- uvédomuje si svoji samostatnost, vyjadfi vlastni nazor

- zvladat prozivat a ovladat své emoce a chovani

- branit se projevim nasili

- zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

- utvofit jednoduchy rym

3. Integrovany blok: Tula¢ek se tési na Vanoce
navrzené tematické ¢asti:

Certici tukaji na dvere
Tésime se na Vanoce

Zazvonil zvonec a pohadky je konec

Cile integrovaného bloku:

Zamérit se na kultivované smyslové vnimani, rozvoj predstavivosti, tvorivosti a fantazie.



Podnécovat déti, aby ziskané dojmy a prozitky vyjadirovaly slovné, vytvarné, pohybem.
Vést déti k prosocialnimu chovani v kolektivu a spoleéném sdileni prozitka déti, rodiny
a Skoly pri netradi¢nich akcich. Nasim dulezitym cilem bude dovést déti k uvédomeéni si

toho, ze obdarovat je ten nejkrasnéjsi dar a radovat se mohou z malickosti.

Pedagog u ditéte podporuje rozvoj v téchto oblastech:

Dité a jeho télo
- rozvoj uzivani vSech smyslu
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika

- rozvoj feéovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vhimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadrovani)

- rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, prechod od bezdéénych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj
kultivace predstavivosti a fantazie

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

- rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost
- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- rozvoj spole€enského i estetického vkusu
Dité a svét
- vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im pfirodnim, kulturnim i technickém

prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Charakteristika:
Pfipravujeme se na Vanoce, chystame vanocni besidku. Seznamujeme se s tradi¢nimi

zvyky a obyéeji. Cteme si vanoéni piib&h a vytvafime pohodovou a radostnou atmosféru. K



nasemu poznavani se pfizveme hloupého Honzu, Cervenou Karkulku a nezapomeneme ani

na Jeni¢ka s Marenkou.

Navrzené tematické casti:

Certici tukaji na dvefe

Navrh ¢innosti:

- Vyzdoba prostor materské Skoly.

- Mikuladska nadilka.

- Hudebné& pohybové hry-Certovsky tanec

- Vyroba Certt, andilkd a Mikulasa rznymi technikami.

- Seznameni s pojmy advent a postavou sv. Mikula3e.

- Prednes, recitace, dramatizace textl s vanoc¢ni tématikou, zpév koled.
- Pfiprava a realizace spole¢né oslavy.

- Seznamovani s vanoénimi zvyky, pozorovani vanocnich pfiprav ve mésteé.
- Poslech a zpév koled.

- Spolecné diskuse a rozhovory, vypravéni zazitka.

- Cteni na pokragovani, vypravéni déje éteného textu.

TésSime se na Vanoce

Navrh ¢éinnosti:

- Poznavani hodnoty lidské prace pfi pfipravé na vanoéni svatky (peceni cukrovi, uklid)
- Pojmenovani jednotlivych ¢lend rodiny a jejich funkce.

- Poslech pohadek a pfibéhl na téma vztahd mezi lidmi, rodiny.

- Vyroba vyzdoby v matefské Skole, strojeni stromecku.

- Pfiprava vanoc¢ni besidky pro rodice.

- RozliSovani — hudba pomala x rychla, vzestupna x sestupna melodie.

- Zpév a poslech vanocnich koled.

- Seznamovani s vano¢nimi tradicemi v nasi zemi i v jinych ¢astech svéta.
- Priblizeni tradice T¥i krald.

- Malovani zazitkl z Vanoc, postavy krald.

- Vyroba a zdobeni kralovskych korun.

- Vyroba vanoc¢nich fetézl ze zeleniny pro zvifata v lese.

Zazvonil zvonec a pohadky je konec
Navrh Cinnosti

- Prohlizeni pohadkovych publikaci, ¢etba.



Parovani pohadkovych dvojic — Jeni¢ek a Mafenka, Karkulka a vlk apod.
Dramatizace zvolené pohadky.

Volnou technikou vytvarné ztvarnit pohadkovou postavu.

Rytmizace a nacvik pohadkovych pisni — Délani, délani, Velernitek apod.
Z novinového papiru sloZit Cepici pro vecernicka.

Hra s manasky.

Ocekavané kompetence:

samostatné a smysluplné vyjadfuje své mysSlenky

zameérné se soustiedi na €innost, udrzi pozornost a ¢innost dokonc¢i podle svého
tempa

uplatiiuje zakladni spole€enské navyky ve styku s dospélymi i détmi (pozdravit,
rozloucit se, podékovat, uposlechnout pokynu)

uvédomuije si pfijemné i nepfijemné citové prozitky

rozhoduje se samostatné o svych Cinnostech, umi vyjadfit vlastni nazor
zapamatuje si kratkou basnicku, pisnicku, pohadku

chape, Ze kazdy Clen spole€enstvi ma svou roli

Integrovany blok: Praminek v zimé

Navrzené tematické casti:

Zima je tu

Zviratka pod snéhovou pefinou

Pojedeme na sanich

Hola, hola, skola vola

Kdyz Alenka stiné

Prisel masopust

Cile integrovaného bloku:

Seznamovat se s elementarnimi znalostmi o svété, vytvafet povédomi o ochrané

pfirody. Porozumét pfirozenym zménam pocasi a naucit se s témito zménami pocitat.

Rozvijet pohybové dovednosti a télesnou zdatnost, podporovat radost z pohybu pfi zimnich
sportech, orientovat se v prostoru. Vytvaret povédomi o svém téle a péci o n&j v zimnim
obdobi. Uvédomovat si viastni télo, osvojovat si poznatky o ném a jeho zdravi. Na zakladé
pokusl sledovat vlastnosti snéhu a ledu. Poznavat Zivot zvifat ve volné pfirodé v zimnim
obdobi se zaméfenim na pomoc ¢lovéka. Prispivat k vytvafeni navykd zdravého Zivotniho
stylu.

Pedagog u ditéte podporuje rozvoj v téchto oblastech:



Dité a jeho télo
- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich
kvalité
- osvojeni si poznatk( a dovednosti duilezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni

pohody i pohody prostredi

Dité a jeho psychika
- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnhich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojm,
mluvniho projevu, vyjadiovani)
- vytvareni pozitivhiho vztahu k intelektualnim €innostem a k ucéeni, podpora a
rozvoj zajmu o uéeni
- rozvoj poznatktl, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a

prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy
- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezped€i ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost
- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatka o

prostiredi, v némz dité zije

Dité a svét
- vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se zivou a nezivou

prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Charakteristika:

Seznamujeme se s dénim v zimni pfirodé, se zimnim poasim a zivotem zvifat v zimé.
Pozorujeme pfirodu v nadem okoli. Objevujeme tfi skupenstvi vody. Poznavame, kde se voda
na Zemi vyskytuje (feky, jezera, mofe oceany), a sledujeme kolob&h vody v pFirodé.
Poznavame svoje télo, jaké Casti téla mame, co umime. Povidame si o oblékani v zimé,

zimnich radovankach i bezpe¢ném chovani.

Navrzené tematické c¢asti:



Zima je tu

Zviratka pod snéhovou pefinou

Pojedeme na sanich

Hola, hola, skola vola

Kdyz Alenka stiiné

PriSel masopust

Zima je tu

Navrh Cinnosti:

Pozorovani kras zimni pfirody a jejich promén.

Pokusy s poznavanim skupenstvi vody, seznameni se zakladnimi viastnostmi vody a
jeji ochranou.

Vytvarné zpracovani zmén skupenstvi vody — snih, led rampouchy, ledové kvéty.
Pohybové hry na snéhu, zavody na snéhu, hody koulemi na cil a do dalky.
Procvicovani po€tu 1-6 (pocitame snéhové koule, vliocky apod.)

Vytvarné zpracovani zima, snéhulak.

Zviratka pod snéhovou pefrinou

Navrh ¢éinnosti:

Seznamovani se s péci o ptaky a zvifata v zimé (pé€e a pozorovani krmitka).
Hledani a ur€ovani stop ve snéhu a vytvareni viastnich stop a cesticek.
Pokusit se vytvarné vyjadfit zvifeci postavu.

Seznamit se zimnim spankem zvitat.

Cetba pohadek se zvifecimi hrdiny, dramatizace pohadky.

UrCovani a poznavani geometrickych tvart

Pojedeme na sanich

Navrh ¢innosti:

Seznamovani se zimnimi sporty.

CviCeni odvahy a obratnosti.
Vyuziti snéhu ke koulovani a pohybovym hram.
Vytvarné zpracovani sportovec.

Zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova a relaxacni

cviceni).

Zavody na snéhu, hody koulemi do dalky a na cil.

Hola, hola, Skola vola

Navrh Cinnosti:



Grafické napodobovani symbolu, tvard, Cisel, pismen.

Hry podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii.

Upevnovat znalost svého jména a adresy bydlisté.

Hry k rozliSeni geometrickych tvaru.

Seznamovani s prostiedim Skoly a jejim vyznamem (navstéva v prvni tfidé).
Rozpoznavani zacate¢ni a koncové hlasky ve slové — hry.

Poznavani psané podoby jména.

Kdyz Alenka stiiné

Navrh ¢éinnosti:

Seznamovat s moznostmi, jak pfedchazet nemocem a chranit své zdravi.
Poznavat vyznam a zpUsoby otuzovani.

RozliSovat vhodné oble€eni v souvislosti s pocasim.

Upeviiovani znalosti jednotlivych ¢asti téla a jejich funkci.

Seznamovat s nejb&zné&jSimi nemocemi a jejich [éCenim.

Poznavat |éCivé byliny a jejich vyznam.

Priblizovat nevylécitelné nemoci, Urazy a postizeni. Seznamovat s pravidly chovani

k nemocnym lidem. (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace, pomoc).

Prisel masopust

Navrh éinnosti:

Pfiblizovani tradice masopustu.
Vyroba masek na karneval.
Vyzdoba tFidy.

Seznamovani s jednoduchymi tanci.

Masopustni karneval.

Ocekavané kompetence:

chova se tak, aby neohrozoval(a) zdravi, bezpeci a pohodu svou i druhych

pomUze druhému, kdyZz sam na situaci nestaci

snazi se oprostit od projevu sobectvi viuci druhym

spravné vyslovuje a ovlada dech i intonaci feci

dokaze samostatné a smysluplné vyjadfit své mySlenky a napady

uvédomuje si sva prava ve vztahu k druhému a uéi se respektovat prava ostatnich lidi
poznava své individualni potfeby i potfeby druhych

zvlada bézné zplsoby pohybu v rizném prostiedi (na snéhu, ledu)

dokaze spolupracovat s ostatnimi a vnima prani druhého, snazi se mu vyjit vstfic

vhima promény pfirody a uvédomuje si nutnost jeji ochrany



5. Integrovany blok: Jaro s TulaCkem

Navrzené tematické ¢asti:

Vstavej seminko holala, budete z tebe fiala
Na tom nasem dvore

Caruji a kostatko startuji

Hody, hody doprovody

Jaro na zahradé

Misto, kde bydlim

Pozor, sviti Cervena

Moje zdravi

Cile integrovaného bloku:

Rozvijet nové poznatky o pfirodé, rocnim obdobi. Citlivé vnimat pfirodu vSemi smysly,
upeviiovat sounaleZitost s pfirodou, objevovat rozmanitost pfirody — poznavat nazvy kvétin,
zvifat a mladat.

Seznamovat s lidovymi zvyky, Fikadly a tradicemi. Rozvijet schopnost vyjadfit rytmus fikadla,
ovladat dech a tempo fedi, rozliSovat poezii a prézu. Podporovat samostatnost, sebedlvéru,
rozvijet spolupraci mezi détmi, spolupraci ve skupiné, respektovat druhého, umét vyhravat i
prohravat.

Vytvaret povédomi o moralnich mezilidskych hodnotach a rozvijet uctu k Zivotu. UCit pracovat
s vytvarnym materialem rlznymi zpUsoby, rozvijet samostatnost pfi vystfihovani, skladani,
vytrhavani a lepeni motivl. Rozvijet fantazii pfi zachycovani krasy jara. Poznavat mésto, ve
kterém Zziji, a vytvafet k nému pozitivni vztah. Seznamovat s dopravnimi prostifedky,
dopravnimi zna¢kami a zakladnimi pravidly silni¢niho provozu. Chapat jejich vyznam a nutnost
dodrzovani.

Pedagog u ditéte podporuje rozvoj v téchto oblastech:
Dité a jeho télo
- osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité
- osvojeni si poznatkd a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi
- vytvareni zdravych zivotnich navykt a postojt jako zakladu zdravého zivotniho

stylu

Dité a jeho psychika

- osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani,



rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, pohybové, hudebni, dramatické)

- vytvareni pozitivhiho vztahu k intelektualnim €innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

- ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
- rozvoj kooperativnich dovednosti
- ochrana osobniho soukromi a bezpedéi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

- rozvoj interaktivnich i komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spolec¢nost
- vytvoreni zakladu aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaha ke
kultuie a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadirovat

a projevovat

Dité a svét

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

Charakteristika:

Pozorujeme zmény v pfirodé zacatkem jara — tani snéhu, kli¢eni semen, raseni listd, pfilet
ptakd, prvni jarni kvéty a zrozeni mladat. Pfipravujeme se na Velikonoce. Pozorujeme jarni
praci na zahradé. Poznavame svoje mésto, seznamujeme se s dopravnimi prostfedky,
znaCkami a bezpecnosti silnicniho provozu. Po uplynulé zimé se otuzujeme a dodrzujeme

zdravou stravu. Sazime seminka a bylinky.

Navrzené tematické céasti:

Vstavej seminko holala, bude z tebe fiala

Navrh ¢innosti:

- Pozorovani probouzejici se jarni pfirody, kvétin, strom( a zmén pocasi.
- Vynaseni Morany.

- Objevovani toho, co rostliny potfebuji ke svému ristu.

- Ekologické hry.



- Poznavani prvnich jarnich kvétin.

- Vyroba jarnich dekoraci, vyzdoba tfidy.

Na tom nasem dvore

Navrh ¢innosti:

- Poznavani domacich zvifat a jejich mladat.

- Seznamovani se zpusobem Zivota jednotlivych zvifat, jejich uzitkem a zplsobem, jak
se o né starat.

- Poslech a napodobovani zvuku zvirat.

- Poslech pohadek a bajek se zvifecimi hrdiny.

- Vytvarné zpracovani zvifat — modelovani, malovani, skladani, kolaze z papiru.

- Poznavani zvifat podle slovniho popisu — hadanky.

- Vylet na farmu.

- Vytvareni farmy s pouzitim stavebnic.

- Dramatizace pohadky o zvifatech.

Caruiji a kostatko startuji

Navrh €innosti.

- Vyroba Morany.

- Prochazka k fece rybnicku, zahanéni zimy.

- Basen Zimo, zimo tahni pryc¢.

- Seznameni s lidovymi tradicemi — co vSe se v tomto obdobi déje.
- Omalovanky s ¢arodéjnou tématikou.

- Pohybova hra: Létani na kostéti.

- Rej Carodéjnic.

Hody, hody doprovody

Navrh ¢innosti:

- Seznameni s velikono€nimi tradicemi u nas i v jinych zemich.

- Vysvétleni vyznamu velikonoCnich svatka.

- Vyroba velikono¢ni vyzdoby, zdobeni kraslic.

- Seznameni s velikono€nimi koledami, jarnimi fikadly a pisniCkami s jarni tématikou.

- UCit se chapat Casové pojmy vCera, dnes a zitra.



Jaro na zahradé

Navrh éinnosti:

Pozorovani jarnich praci na zahradé.

Pokusy s kli¢enim semen a péstovanim rostlin.

Vyuziti vlastnich vypéstkl k ochutnavce.

Seznamovat se s nazvy zahradniho nafadi a zemédélské techniky.
Objevovani podminek, které rostliny potfebuji ke svému ristu. PéCe o rostliny.
Seznamovani s pokojovymi rostlinami, jejich vyznamem a péci o né.

Poznavani ¢asti téla rostlin.

Misto, kde bydlim

Navrh ¢éinnosti:

Seznamovani s méstem, ve kterém déti Ziji - vychazky, vylet méstskym viackem.
Orientace v okoli matefské Skoly.

Seznameni s nejdulezitéjSimi objekty ve mésté.

Vychazka k fece Dyji.

Seznamovani s mapou mésta a leteckymi snimky.

Seznamovat s rozdily mezi méstem a vesnici.

Pozor, sviti ervena

Navrh éinnosti:

Poznavani dopravnich prostfedk.

Navstéva nadrazi.

Namétové hry na dopravnim koberci.

Navstéva dopravniho hfisté.

Seznamovani s dopravnimi znackami a jejich vyznamem.

Sestavovani, modelovani dopravnich prostfedk a dopravnich znacek.
Seznamovani s pravidly bezpe&ného chovani pro chodce.

Poznavani vyznamu pravidel silni€niho provozu a nebezpedi pfi jejich nedodrzovani.

Seznamovani se semaforem a jeho funkci.

Moje zdravi
Navrh ¢innosti:

Seznamovani se s U¢elem obleceni v souvislosti s po¢asim, otuzovani.
Rozlisovani ¢asovych pojmu (rano, poledne, vecer) ve spojitosti s oblékanim.

Rozvoj znalosti pojmenovani jednotlivych ¢asti téla.



- Upevriovani hygienickych navykl, seznamovani s jejich ucelem ve spojitosti se
zdravim.

- Navozovani situaci pfispivajicich k osvojovani zdravého zivotniho stylu.

- Upevniovani zakladnich pracovnich ukon (uklid v matefské $kole, uklid doma, pomoc

dospélym).

Oc&ekavané kompetence:

- vnima skute€nost, Ze svét ma sv(j fad a zakonitosti, snazi se je respektovat

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi druhych a stav Zivotniho prostfedi podporovat i

nicit

porozumi slySenému slovu a zachyti hlavni myslenku vytvarné, dramatizaci apod.

- zopakuje déj vyslechnuté pohadky

- uvédomuje si nebezpeci, se kterymi se mlze setkat ve svém okoli, vi, kam se obratit o
pomoc

- na vefejnosti i doma se chova bezpeéné a pfimérené

- ukoly, situace i prekazky resi okamzité

- tési se z radosti druhych

6. Integrovany blok: Tulacek se tési na léto

Navrzené tematické ¢asti:
Prochazka plIna prekvapeni
Maminka slavi svatek

Ja a moji nejblizsi

Kazdy déla, co umi

Svét hmyzu

Nase prekrasna Zemé

Hura na prazdniny

Cile integrovaného bloku:

Rozvijet schopnosti ditéte pro ziskavani novych poznatki a dovednosti v SirSich
souvislostech.

Posilovat vztahy k rodiné, uvédomovat si rodinné vztahy. Podporovat sounaleZzitost ve skupiné,
posilovat prosocialni chovani, podporovat sebedlvéru a toleranci k druhému. Rozvijet pocit

sounalezitosti s rodinou, s lidmi ve spolecnosti.



Pedagog u ditéte podporuje rozvoj v téchto oblastech:
Dité a jeho télo
- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich
kvalité
- vytvareni zdravych zivotnich navyka a postoju jako zakladu zdravého zivotniho

stylu

Dité a jeho psychika
- osvojeni si nékterych poznatkil a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, pohybové, hudebni, dramatické)
- osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, €isla)
- vytvareni zakladu pro praci s informacemi

- ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy
- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezped€i ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

Dité a spolecnost
- vytvoreni zakladt aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztah( ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat
- rozvoj spole¢enského i estetického vkusu
Dité a svét
- rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

- poznavani jinych kultur

Charakteristika:

Pozorujeme krasu kvetouci jarni pfirody, poznavame kvétiny, 1&€Civé byliny. Vnimame pfirodu
vSemi smysly. Vytvafime si kladny vztah k pfirodé, pozorujeme Zzivot Zivo€ichu a rostlin
v riznych ekosystémech. Objevujeme svét hmyzu. Seznamujeme se s Zivotem na planeté
Zemi. Pfipravujeme oslavu Dne matek, Dne déti a rozlou€eni s détmi odchazejicimi do prvni

tfidy zakladni 8koly. Poznavame Zivot v rodiné, zaméstnani a profese dospélych.

Navrzené tematické casti:



Prochazka plna prekvapeni

Navrh éinnosti:

Pozorovani rostlin a Zivo€ichu v rliznych ekosystémech.
Porovnavani skute¢nosti — prace s knihou (encyklopedie)
Vytvarné zachyceni rostlin.

Poznavani nazvu nejznameéjsich rostlin.

Vyzdoba tfidy a matefské skoly.

Aranzovani kvétin.

Vytvareni herbare.

Kolaze z vylisovanych kvétin.

Seznameni s vyznamem stromu pro ¢lovéka a péci o stromy.

Maminka ma svatek

Navrh ¢éinnosti:

Seznameni s ulohou maminky v roding, jeji praci a nutnosti ji pomahat.
Vyroba darku a pranic¢ek pro maminku a babicky.

Popis vlastni maminky, jeji vlastnosti, vytvarné ztvarnéni.

Pfiprava pasma ke Dni matek.

Recitace basni a pisné s tématikou maminka.

Poslech pfibéhu s rodinnou tématikou.

Ja a moji nejblizsi

Navrh éinnosti:

Rozhovory o ulohach jednotlivych &lent rodiny.

Poznavani dulezitosti a vyznamu rodiny pro zivot ditéte.

Seznamovani s vyznamem prace pro rodinu.

Cetba prib&hti s rodinnou tematikou.

Co kde nakupujeme — nazvy obchodu.

Vytvarné zpracovani tématu rodina.

Popis jednotlivych mistnosti v obytném domé a jejich vybaveni.

Co délame cely den — spojovani ¢asovych piedstav s Cinnostmi, které déti pravidelné
vykonavaji (rano, dopoledne, poledne, vecer, noc, den, dny v tydnu) ve spojitosti

s tématem rodiny.

Kazdy déla, co umi

Navrh éinnosti:



Seznameni s vyznamem lidské prace.

Poznavani riznych profesi a jejich vyznamem pro spoleénost.
Poznavani profesi vlastnich rodicu.

Exkurze — hasi¢sky zachranny sbor.

Pozorovani prace rlznych profesi pfi vychazkach.

Rozhovory — Cim bych chtél byt a pro&?

Zivot hmyzu

Navrh éinnosti:

Pozorovani Zivota hmyzu, jeho vyvoje a vyznamu.
Rozhovory na téma — neublizovat Zivym tvorim.
Seznameni a prace s knihou Knizka Fredy mravence.
Poznavat Zivot v€el a jejich vyznam pro budouci urodu.

Vytvarné zpracovani — hmyz, motyli.

Nase prekrasna Zemé

Navrh ¢innosti:

Rozhovory o planeté Zemi s vyuzitim encyklopedii a riznych publikaci.
Seznamovani s rozmanitosti svéta pfirody, s riznymi druhy zvifat z celé planety —
exoticka

zvirata, polarni zvifata, mofsti zivoCichové, vyhynula zvifata.

Prace s knihou — osvojovani poznatkl o zvifatech celého svéta.

Cetba knih se zvifeci tématikou

Vytvarné zpracovani zvifat — modelovani, kolaz, malba.

Vytvareni zoologické zahrady.

Navstéva zoologické zahrady.

Seznamovani s lidmi s jinou barvou pleti, jinym mluvenym jazykem,

Poznavani Zivota klukd a holek v jinych zemich.

Hura na prazdniny

Navrh éinnosti:

Poznavani typickych znaku léta pozorovanim pfirody.

Seznameni déti s moznym nebezpec¢im a zpusoby, jak se chranit a kam se obratit o
pomoc.

Turistika — zvladnout delSi trasu chlze i béh v nerovném terénu.

Hry s vodou.

Rozhovory — kam pojedeme na dovolenou, co patfi do batohu, kufru.



Seznameni déti s nebezpeéim seznamovani s cizimi lidmi.
Pfiprava rozlouceni s détmi, které odchazeji do prvni tfidy.

Vyroba tabla odchazejicich déti.

Ocekavané kompetence:

vnima svét véemi smysly

zvlada pohyb v obtiznéjSim terénu, pfekonava pfirozené prekazky, orientuje se

v prostoru

vnima potfeby své, druhych i celého svéta

rozliSuje prostfednictvim sluchu, odkud zvuk pfichazi, zaCate¢ni a koncovou hlasku
slova

pochopi zakladni matematické, prostorové pojmy a zakladni orientaci v Case
0sVoji si elementarni poznatky o svété (z oblasti pfirody, kultury i techniky)
uvédomuje si nebezpeci nékterych véci a situaci, vi, kam se ma v pfipadé potieby
obratit

orientuje se v okolnim prostfedi, vi, co délat, kdyz se ztrati (zna své jméno, pfijmeni,
adresu

bydlisté, nazev matefské Skoly)

Nadstandardni akce — vylety apod.



